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相談・申込窓口のご案内

◎療育の窓 おおぞら　ＴＥＬ.072-294-7943  ＦＡＸ.072-298-0216

つぼみ診療所
もず診療所

第１・第２つぼみ園
第１・第２もず園

めだか親子教室
診 療 所 児童発達支援センター 通所教室

◆療育の窓 おおぞらでは、発達や療育の相談と
右記の施設の利用について相談を受け付けて
います。

『にじいろクラブ』通信
～つぼみ園・もず園へようこそ～

『にじいろクラブ』通信
～つぼみ園・もず園へようこそ～～

『にじいろクラブ』通信
～つぼみ園・もず園へようこそ～

　当事業団では、令和4年７月から新たな子育て支援
として『にじいろクラブ』を始めました。
　就学前の医療ケアのあるお子さん、歩行未獲得の
お子さんと、その保護者の方が対象です。
　南こどもリハビリテーションセンターと北こどもリ
ハビリテーションセンターにて開催しています。
　にじいろクラブでは、初めて参加される方も継続し
て参加される方も、親子で楽しく遊べるように歌・手
遊び・大型絵本・季節の遊び等を用意しています。専
門スタッフ（保育士・看護師・セラピスト・相談支援専
門員等）が遊びのサポートを行い、日々の気になるこ
と等のご相談もお受けしています。

　にじいろクラブの療育は、「自由遊び」→「お集ま
り」→「設定保育」→「自由遊び」の流れになっていま
す。お集まりでは、名前よびや動物体操等、歌と踊り
を楽しんでいます。設定保育では、紙遊びを継続して
取り組み、季節に応じた制作活動につなげました。画

用紙や折り紙等を使って、ちぎる・丸める・広げる等
を楽しんだ後に、袋に入れてハロウィンやクリスマス
ツリーの飾り、鬼を作り、親子で作った作品を持ち
帰っていただきました。

　自由遊びではお子さんたちが親しみやすい絵本や
おもちゃを準備し、親子で楽しんだり、保護者の方と
職員がお話しする時間になっています。保護者の方か
らは、日々のお話の中で、家庭での遊び方、食事や気
持ちを崩した時の関わり方等のご質問があり、各専
門スタッフが対応させていただいています。

　私たち職員も回を重ねるごとに、お子さんや保護
者の方にとって、安心して遊べる場、話ができる場に
なってきていると実感しています。今後もお子さんた
ちの姿に応じた遊びをたくさん企画し、保護者の方
にも安心していただける時間を作っていきたいと考え
ています。
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令和5年度「にじいろクラブ」のご案内
≪対　象≫　就学前：満1歳～5歳児（平成30年4月1日生まれ まで）
　　　　　　医療的ケアのあるお子さん ･歩行未獲得のお子さん
※付き添いのご家族は､原則1名まで､ごきょうだいを連れての参加はご遠慮ください｡
≪日　時≫　土曜日の10時から11時半
≪参加費≫　無料

＊各回先着5名程度の人数に限らせていただきます

北こどもリハビリテーション
センター（もず園）

5月 6月 7月 9月 11月 12月 1月 2月

17日 9日 16日 10日

20日 29日 18日 20日南こどもリハビリテーション
センター（つぼみ園）

令和5年度「土曜日クラブ」のご案内
≪対　象≫　堺市にお住まいで､発達に遅れや不安のある就学前のお子さんとその保護者
　　　　　　（ごきょうだいを連れての参加はできるだけご遠慮ください｡）
≪日　時≫　土曜日の10時から11時半（詳しくは以下の表をご覧ください｡）
≪参加費≫　無料

＊各回先着15名程度の人数に限らせていただきます｡
＊お茶や着替えなどご用意ください｡お菓子やジュースは持ってこないでください｡
＊親子で遊んでいただきます｡動きやすい服装でお越しください｡

さまざまな遊びを楽しむ中で､療育の専門スタッフに子育てで気になっていることを相談していただけます｡
遊びをとおして､子育てのヒントを見つけてみませんか？

あそびの広場

＊各回先着30名程度の人数に限らせていただきます｡
＊保護者の方向けの学習会です｡お子さんの参加はご遠慮ください｡
＊支援者の方にも参加していただけます｡

≪問い合わせ･申込み先≫　参加希望の方は実施日の1か月前から電話でお申し込みください｡

南こどもリハビリテーションセンター（つぼみ園）TEL 072－299－2031　
北こどもリハビリテーションセンター（もず園）　TEL 072－279－0500

開催場所：北こどもリハビリテーションセンター

内　　容 講　　師

まなびの広場

北こどもリハビリテーション
センター（もず園）

5月 6月 7月 9月 11月 12月 1月 2月

13日

10月21日 ｢子どもの発達とことば｣ 児童発達支援センター　言語聴覚士

17日 22日 9日 11日 16日 13日 10日

20日 10日 29日 16日 18日 9日 20日 17日南こどもリハビリテーション
センター（つぼみ園）
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令和4年度第4回理事会
　2月20日（月）午後２時から理事会が開催され
ました。
　令和4年度補正予算、各事業の堺市との協定、
令和5年度事業計画、令和5年度予算、規則・規程
の制定等について、ご審議いただきました。
　全議案について審議の結果、理事より承認いた
だくとともに、「児童発達支援センターは大きな
変革期を迎えている中で、今後さらに地域におけ
る障害児支援の中核的な役割として「アウトリー
チ」・「連携」が求められている。それに向けた職
員体制づくりに取り組んでいくべきである」等の

事業団NEWS

ご意見をいただきました。
　次回理事会は、決算報告の議案を中心に、令和
5年6月上旬に開催を予定しています。

さくらの会との懇談会
　1月16日（月）に五園さくらの会、堺市障害支援
課、事業団の3者で懇談会を開催しました。懇談
会は例年、各園の保護者の代表から日々の療育や
施設についてのご意見やご要望を伺いながら共に
話し合う場で、昨年度は残念ながら新型コロナ
ウイルス感染症の影響により、文書でのやり取り
のみとなりましたので、約2年ぶりの対面での開催
となり有意義な懇談会となりました。
　職員体制の強化や、引き続き当事業団による継
続した運営、第1園における単独登園の拡充、施設
改修やICTの導入など、日々感じておられることに
ついて利用者の立場から様々なご意見をいただき
ました。
　事業団としましてはいただいたご意見を真摯に

受け止め、市とも協議しながらできるものから具
体化していきたいと考えています。
　また、ご意見いただきました「ヘルプカード」に
つきましては、各園で配布可能となりました。ご希
望の方は各園へお申し出ください。

　2月14日（火）に堺市立堺高等学校の生徒の皆
さんがもず園を訪れて、園の子どもたちが使うベ
ンチを寄贈していただきました。学業で多忙な
中、昨年の夏から時間をやりくりして制作を進め
てくれました。赤と緑のとても可愛いベンチです。
園庭での集いなどで大切に使わせていただき
ます。
　また、つぼみ園へは行事等の案内用の立て看板
を寄贈いただきました。さっそく卒園式に向けて
準備を進めています。
　事業団を代表して中谷理事長から感謝状を贈呈
しました。本当にありがとうございました。

手づくりのベンチなどを
寄贈いただきました。
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堺市立南こどもリハビリテーションセンター
第1・第2つぼみ園　　 TEL 072-299-2031
　　　　　　　　　　 FAX 072-299-2100
つぼみ診療所　　　　　TEL 072-294-7941
療育の窓 おおぞら　　 TEL 072-294-7943
　　　　　　　　　　 FAX 072-298-0216
事業団事務局（南リハ内）TEL 072-294-7942
　　　　　　　　　　 FAX 072-298-2032

堺市立北こどもリハビリテーションセンター
第1・第2もず園　　　 TEL 072-279-0500
　　　　　　　　　　 FAX 072-270-2126
もず診療所　　　　　　TEL 072-279-3768
相談支援室　もず　　　TEL 072-279-3668

堺市立健康福祉プラザ

編／集／後／記

社会福祉法人 堺市社会福祉事業団

　少しずつ冬から春へと移り変わる日々の中、いよいよ令和4年度も終わろうとしています。今年度も利用者の皆様と共
にたくさんの経験をさせていただきました。楽しかったこと、残念だったこと、等いろいろな思いを積み重ねてきたこの
年度を振り返りつつ、また新しい気持ちで令和5年度を迎えたいと思っています。
　来年度もよろしくお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（療育の窓　おおぞら　所長）

市民交流センター　　　　 ＴＥＬ 072-275-5017
　　　　　　　　　　　 FAX 072-243-0330
授産活動支援センター　  ＴＥＬ 072-275-5018
　　　　　　　　　　　 FAX 072-243-0330
生活リハビリテーションセンター  ＴＥＬ 072-275-5019
　　　　　　　　　　　 FAX 072-243-0202

堺市立健康福祉プラザは『社会福祉法人堺市社会福祉事業団』『特定非営利活動法人堺障害者団体連合会』
『公益財団法人フィットネス21事業団』の共同事業体が、指定管理者となって管理・運営を行っています。

事前申し込みが必要なものもあります。詳しくはチラシ・ポスター・ホームページ等でご確認ください。

主催：堺市／運営：堺市立健康福祉プラザ指定管理者（堺市社会福祉事業団・堺障害者団体連合会・フィットネス21事業団 共同事業体）

お問い合わせは堺市立健康福祉プラザ市民交流センターまで
TEL 072-275-5017　FAX 072-243-0330

体験コーナー
●すっきりベーシックヨガ
●グラウンドゴルフ体験
●点字図書館がわかる！体験
●点字体験　「点字で名刺を作ってみよう！」
●簡単・楽しい　認知エクササイズ

※新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントの中止や延期及び内容の変更を行う場合がございます。

バリアフリー映画会

創作コーナー
●お花を使ったミニウッドプレート作り

販売コーナー
●パッセ販売会
●堺難病連の日用品バザー
●ユウの家の焼き立てパン
●減農薬野菜の販売遊びコーナー

●ストラックアウト　●輪投げ

第1部 10：00～12：30
第2部 13：30～16：00

キッチンカーと屋台もあります！

売り切れ
次第終了！

申込不要。当日直接会場へ。

材料費
300円

無料

無料

無料

体験コーナー 無料

春のプラザ祭り
体験コ ナ 無料

4月15日（土）10：00～16：00


